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Resumo

Este artigo analisou a consciéncia dionisiaca que perpassa a psicologia
analitica de Jung e seu posterior desdobramento na psicologia arquetipica de
James Hillman. O método utilizado foi o de pesquisa de revisdo bibliografica,
iniciando com o levamento das diversas narrativas sobre o Dionisio
mitolégico. Em seguida, abordou-se o arquétipo de Dionisio & luz da
psicologia analitica de Jung. Entdo, a partir da visdo da psicologia arquetipica
de James Hillman, tratou-se da consciéncia dionisiaca, entendida como um
reforno ao feminino, a fim de metaforizar ou novamente tornar imaginais
aspectos projetados sobre o corpo e a matéria — causa da neurose da
consciéncia ocidental. Dionisio é o deus portador do pathos, deus das
emocdes e ambivaléncias. Enquanto experiéncia arquetipica, o dionisiaco
relaciona-se ao pathos, aos instintos, as emocdes humanas, portanto, é uma
via privilegiada de acesso ao inconsciente. A consciéncia dionisiaca integra
em si a dimensdo reprimida pela cultura ocidental do pathos humano — a
matéria, o corpo — &s emogdes e aos aspectos relegados ao feminino,
possibilitando o surgimento de uma nova consciéncia unificada e uma reagéo
a neurose da cultura ocidental.
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Dionysian consciousness: aresponse to the
neurosis of the western culture

Abstract

This article analyzed the Dionysian consciousness that runs through Jung's
analytic psychology and its posterior unfolding in the archetypical psychology
of James Hillman. The method used was the bibliographic review, starting with
a research of diverse narratives about mythological Dionysius. After that, the
Dionysius archetype was approached in the light of Jung's analytical
psychology. And then, from the viewpoint of James Hillman's archetypical
psychology it was approached the Dionysian consciousness, understood as a
return to the feminine in order to metaphorize, or again, turn imaginal the
aspects projected on the body and matter — cause of the neurosis of the western
consciousness. Dionysius is the god bearer of pathos, god of the emotions and
ambivalences. As an archetypical experience, the Dionysian relates to pathos,
to the instincts, to human emotions, therefore, it is a privileged access pathway
to the unconscious. Dionysian consciousness integrates in itself the dimension
of the human pathos repressed by western culture— the matter and the body —
to emotions and aspects relegated to the feminine, allowing for the emergence
of a new, unified consciousness and a response to the neurosis of the western
culture.

Descriptors

Myths, Jungian psychology, archetypes, conscience, neurosis.

Conciencia dionisiaca: unareaccion ala
neurosis de la cultura occidental

Resumen

Este articulo analizé la consciencia dionisiaca que abarca la psicologia
analitica de Jung y su posterior despliegue en la psicologia arquetipica de
James Hillman. El método utilizado fue la pesquisa de revision bibliogréfica,
comenzando con la investigacion de las diversas narrativas sobre el Dionisio
mitolégico. Luego, se abordé el arquetipo de Dionisio a la luz da psicologia
analitica de Jung. Entonces, a partir de la visién de la psicologia arquetipica
de James Hillman, se traté dela consciencia dionisiaca, entendida como un
retorno a lo femenino, para metaforizar o nuevamente tornar imaginales
aspectos proyectados sobre el cuerpo y la materia — causa de la neurosis de
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la consciencia occidental. Dionisio es el dios portador del pathos, dios de las
emociones y ambivalencias. Como experiencia arquetipica, lo dionisiaco se
relaciona al pathos, a los instintos, a las emociones humanas, por lo tanto, es
una via de acceso privilegiada al inconsciente. La consciencia dionisiaca
integra en si la dimensién reprimida por la cultura occidental del pathos
humano — la materia, el cuerpo — a las emociones y a los aspectos relegados
a lo femenino, posibilitando el surgimiento de una nueva consciencia unificada
y una reaccién a la neurosis de la cultura occidental.

Descriptores
Mitos, psicologia jungiana, arquétipos, conciencia, neurosis.

Introducéao

A esfera arquetipica dionisiaca atravessa a realidade dos gregos. Sua imagem
mitolégica configura tanto o aspecto da iluminacdo racional do olimpiano
Zeus, quanto o aspecto noturno e misterioso das sombras subterrGneas de
Hades. Dionisio é a ponte entre luz e escuriddo, o intermedidrio dos deuses
olimpianos e dos deuses do subterraneo. E por meio dele que adentramos os
niveis mais profundos da psique. O conteddo de sua imagem arquetipica
contém em si mesmo a oposicéo consciéncia e inconsciente, possibilitando a
imaginacdo conectar-se com aqueles complexos mais arcaicos do
inconsciente coletivo. Nesse sentido, Dionisio insurge da oposicdo, dos
paradoxos, sendo o deus fronteirico das ambivaléncios (Lépez-Pedraza,

2002).

Ja que se encontra em uma posicdo intermedidria, Dionisio torna-se o deus
da obscuridade e do mistério. Nas narrativas miticas, é representado com
varias faces, por meio de diversas perspectivas, como se tivesse multiplas
personalidades ou complexos. Entre as narrativas nas quais podemos
encontrar o deus Dionisio, citamos “As Bacantes”, de Euripedes, e “A lliada”,
de Homero (trad. 2013), onde Dionisio é representado fugindo de Licurgo.
Nos relatos 6rficos € homéricos, Dionisio é apresentado como menino; j& em
Euripedes, aparece como um jovem de aparéncia andrégina. Em alguns
contos, surge como um menino delicado, com tracos femininos; em outros, é
o marido ou o homem mais velho. Em algumas narrativas, é equiparado ao
pai dos deuses, Zeus; nos mitos érficos, aparece como seu filho fruto da unido
com Perséfone, passando a ser chamado de Zeus cténico.

A unido de Zeus, pai do Olimpo, com Perséfone, a rainha do mudo
subterréineo (Lopez-Pedraza, 2002), indica que Dionisio &, em si, uma
unificacdo dos opostos, uma aproximacdo do mundo diurno de Zeus com o
mundo noturno, invisivel, das trevas e dos mortos, correspondente a Perséfone.

Outra caracteristica proeminente da figura mitica de Dionisio é sua relacdo
com o feminino e as mulheres, aspecto reprimido e negligenciado pela cultura
ocidental devido a uma distorcida e tendenciosa interpretacdo do mito
dionisiaco. Seu vinculo com o feminino aponta para a ligagéo de Dionisio
com os aspectos do corpo, das emocdes e do préprio inconsciente. Conhecido
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como Zeus das mulheres, das amas, das ninfas, da sua mae Sémele, ou seja:
as mulheres estdo presentes do inicio ao fim das narrativas dionisiacas
(Kerenyi, 2015).

A cultura ocidental prevalentemente neurdtica estd basicamente fundada em
um monomito racionalista que possui tendéncias regressivas e de repressdo
em relacdo a qualquer traco da consciéncia dionisiaca. O dionisiaco simboliza
o préprio inconsciente, o nicleo emocional humano, o corpo e o aspecto
feminino. Por outro lado, esses s@o precisamente os aspectos negligenciados
pela neurose da cultura ocidental.

De acordo com Hillman (1984), o homem ocidental reprime Dionisio na
medida em que possui uma tendéncia a fazer uma leitura do deus a partir de
um academicismo excessivo, assim como por meio de uma associacdo de
Dionisio a Wotd, o deus da destrutividade. Essa visdo cientifica/natural
adotada pelo Ocidente promove a repressdo do feminino, da possibilidade de
uma consciéncia dionisiaca, dos aspectos do corpo, das emocdes, dos
sentimentos e sensacdes. Esse tema serd debatido durante todo o artigo,
especialmente na terceira parte intitulada “O dionisiaco na psicologia
arquetipica de James Hillman”.

Na primeira parte do trabalho, “O Dionisio mitolégico: quem é Dionisio2”,
abordaremos as narrativas miticas acerca de Dionisio e a forma como o deus
é exposto nestas narrativas, destacando aspectos entendidos como cruciais
para compreender as relagcdes de Dionisio com o corpo, as emogdes, os

sentimentos e o préprio inconsciente fragmentado, tal como é chamado o
deus do vinho.

Em um segundo momento, em “Dionisio na psicologia cléssica de Jung”,
abordaremos a perspectiva da psicologia junguiana cldssica sobre o
dionisiaco, especialmente na obra “Psicologia e alguimia” (Jung,
1944/2011). Nessa parte, nos aproximaremos da perspectiva psicolégica do
mito e da importéncia do aspecto dionisiaco para a psique, enfatizando o
dionisiaco como o arauto do retorno aos instintos, ao inconsciente, e os
aspectos afetivos/emocionais da humanidade.

Por ¢ltimo, no subtépico intitulado “Dionisio na psicologia arquetipica de
James Hillman”, abordaremos a consciéncia dionisiaca que se faz necessdria
para o rompimento, abandono e superacdo da perspectiva neurética da
consciéncia ocidental e, ao mesmo tempo, para uma abertura & compreensdo
da psique através de uma perspectiva plural, maltipla, diversa e politeista. Em
outras palavras, a consciéncia dionisiaca como reacdo & neurose da
consciéncia ocidental ou & unilateralidade de consciéncia, apontada como um
adoecimento generalizado da cultura ocidental.

Porém, para promover a consciéncia dionisiaca, precisamos, primeiro,
aprofundar a compreensdo da figura mitica do deus Dionisio e de como ele
se apresenta nas narrativas mitolégicas, a fim de compreender suas
qualidades, o modo como foi representado pelo imagindrio dos antigos, seus
epitetos, as fantasias que alimentam o mito dionisiaco e as ritualisticas ligadas
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ao deus, para, enfim, delinear as principais temdticas que configuram esse
arquétipo.

O Dionisio mitologico: quem é Dionisio?

Nas narrativas mitolégicas encontramos diversas perspectivas sobre quais
seriam as origens de Dionisio. Em algumas delas, o pai de Dionisio é Zeus e
a mae, Perséfone, a rainha do mundo dos mortos. Outro nome dado ao pai
de Dionisio é Zeus ctbnico, isto é, o Zeus do mundo das trevas. Zeus seduz
Perséfone, sua prépria filha, e em um ato sombrio e incestuoso torna-se pai
do subterrGneo Dionisio, que também serd conhecido como Zagreu, nome
atribuido igualmente a Zeus. Dessa forma, Dionisio ¢ filho de uma relagéo
obscura, na qual o Pai dos olimpianos, o iluminado Zeus, desceu ao
subterréneo, fisgado pela sua dimensdo sombria, instintiva, tornando-se Zeus
cténico. Dionisio também recebe o epiteto cténico, o subterrdneo (Kerenyi,
2015).

Nos rituais de mistério dionisiacos, Dionisio é representado por uma mdscara
ricamente adornada que simboliza o aspecto velado, escondido e obscuro do
deus. Dionisio é o deus que permanece velado aos olhos da consciéncia, deus
das profundezas do ser, que reside no dmago da natureza, que possui a
prépria poténcia da vida correndo através de si mesmo e, por isso, opde-se
aos olhares solares da razéo ordenada, assim como & qualquer perspectiva
da consciéncia diurna.

Em algumas imagens antigas, Dionisio aparece segurando o kantharos — jarro
de vinho com grandes asas —, ocupando o lugar do deus do mundo do
subterrGneo Hades. Dionisio também é conhecido como Senhor das Almas, o
deus do subterréneo, equiparando-se a Hades (Kerényi, 2015).

Nas narrativas miticas, Dionisio é seduzido, capturado e desmembrado pelos
Titas. O desmembramento de seu corpo é uma imagem arquetipica de
tragédia e também a metdfora central da loucura, da fragmentacéo e do
desmembramento simbdlicos da psique. Dionisio é o deus fragmentado,
dividido, cindido. Tal como o inconsciente se apresenta a partir de uma ciséo
com a dimensdo da consciéncia, Dionisio aparece como a prépria
manifestacdo do inconsciente enquanto dimensdo fragmentada e irracional,
em outras palavras, o dionisiaco corresponde &s dimensdes emocional e
inconsciente (Lopez-Pedraza, 2002).

De acordo com Lépez-Pedraza (2002), Euripedes, dramaturgo grego,
apresenta imagens dionisiacas e espantosamente cruéis da deusa Agave
desmembrando seu filho Penteu. O desmembramento dionisiaco também é
simbolizado pela imagem das ménades que, nas montanhas, esquartejam
animais e criancas, devorando sua carne.

Acerca dos rituais dionisiacos podemos afirmar que aconteciom afastados da
luz do mundo diurno que provinha da pélis grega. Tais rituais eram realizados
nas montanhas e florestas, perfo da natureza. Nesse sentido, para se
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aproximar da dimensdo dionisiaca da alma, aquela dimensdo profunda do
inconsciente, foi necessdrio aos antigos afastar-se da cidade, da consciéncia
e da razéo, adentrando a escuriddo e a profundeza das florestas, assim como
adentrando o mundo subterrGneo das imagens do inconsciente (Lépez-
Pedraza, 2002).

Para Nietzsche (1872/1992), a experiéncia que atravessa o iniciado nos rituais
dionisiacos corresponderia a uma experiéncia cadtica, irracional, onde o
iniciado prova do aniquilamento de sua individualidade e de uma reintegracdo
ao uno primordial, por meio do embate com as profundezas da prépria
natureza.

Portanto, a imagem simbélica do ritual dionisiaco, que envolve devoramentos
de animais e criancas, assim como sacrificios, evoca aquela imagem
mitolégica do desmembramento do menino Dionisio. A intensa
emocionalidade, os trdgicos e dramdticos desfechos que perpassam a
voracidade desses atos ritualisticos manifestam o pathos dionisiaco. Deve-se
mencionar que, durante os rituais, os sujeitos envolvidos rasgavam a prépria
roupa como mais um sinal de que estavam sendo atravessados pela
intensidade e profundidade das emogées dionisiacas.

O mito de Dionisio também simboliza o devoramento e a integracdo da
divindade. Nesse mesmo sentido, temos como exemplo a simbologia da
Eucaristia onde se come o corpo de Deus, tratando-se aqui, mais uma vez, do
desmembramento e da ingestdo da divindade. Essa simbologia arcaica e
profunda da psique é uma imagem origindria que estd presente na prépria
natureza da humanidade. Tanto o canibalismo, quanto a caga e os rituais
sacrificiais sGo componentes da pré-histéria da humanidade, ou seja, dos
complexos origindrios.

Ao comentar sobre a figura de Dionisio em Homero (trad., 2013), Lépez-
Pedraza (2002) descreve Dionisio fugindo de Licurgo que, como os Titds,
abateu suas musas com a mesma brutalidade com a qual buscava
desmembrd-lo. Nesse momento da literatura homérica, apreendemos, mais
uma vez, o aspecto feminino dionisiaco sendo perseguido, destruido,
reprimido, negado, simbolizando a repressdo do feminino, da emocionalidade
e do corpo. Dionisio em fuga busca refdgio no mar, no mais profundo oceano,
onde Tétis o acolhe em sua covardia.

Diante da destruicdo do seu aspecto feminino, do desmembramento do seu
corpo e da sua emocionalidade pelos Titds, Dionisio busca refigio no fundo
do mar, na prépria Grande Mae, movendo-se regressivamente até o mais
profundo inconsciente. Aterrorizado, Dionisio chora de medo e terror, suas
lagrimas sGo mais um indicio do envolvimento mitolégico de Dionisio com a
dimensdo das emocdes que, no mito, encontram-se reprimidas na profundeza
oceéinica do inconsciente (Lopez-Pedraza, 2002).

Lépez-Pedraza (2002) afirma que o processo dionisiaco da vida, tem seu
teletai, o dionysoi telesthenai — o modo de iniciacdo nos mistérios dionisiacos
— no embate do menino dionisiaco com o desmembramento titénico, sendo o
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proprio desmembramento uma condicdo necessdria e o ritual de iniciagéo
para um modo de vida dionisfaco.

Trata-se, portanto, de um drama inevitdvel que tem seu lugar na tenra inféncia.
O menino Dionisio sente o horror diante da eminéncia do despedagamento
pelos Titas. Tal experiéncia terrivel estd relacionada & imagem arquetipica da
inféncia traumdtica que se refere a histéria arquetipica de todo ser humano.
Pode-se pensar que o desmembramento de Dionisio é condi¢éo sine qua non
para a realizagdo da consciéncia dionisiaca, por meio da ruptura com as
atitudes do ego unilateral.

De acordo com Hillman (1983/2011a), a neurose da consciéncia ocidental,
tal como serd profundamente discutida & frente, é caracterizada por uma
unilateralidade do ego, uma visGo univoca que evita as perspectivas. Nesse
sentido, o desmembramento de Dionisio, enquanto desmembramento desse
ego que apenas reflete a si mesmo, é o primeiro passo para o surgimento de
uma nova consciéncia plural, multifacetada, por meio de um rompimento com

aquela atfitude egdica e unilateral.

De acordo com Lépez-Pedra (2002, p. 31), "as iniciacdes dionisiacas ocorrem
ao longo de toda uma vida, a fim de propiciar, constantemente, o movimento
psiquico". Isto é, o proprio movimento da psique requer o trauma instaurado
pelo dionisiaco, uma vez que a transformagéo de um estado psiquico em outro
requer um frauma, uma separacéo ou abandono de um estado anterior para
a criacdo de uma nova consciéncia.

A iniciacdo dionisiaca comega na infdncia ou até mesmo antes, o nascimento
talvez seja o primeiro desmembramento dionisiaco. Deve-se compreender que
toda passagem de uma etapa a outra da vida — entre inféncia, puberdade,
adolescéncia, juventude, maturidade e velhice — trata-se de uma iniciacdo que
somente é possivel devido & morte do antigo e uma abertura ao novo (Lépez-
Pedraza, 2002).

Nesse sentido, cada momento da vida exige um abandono ou uma libertagéo
de certas convencdes estabelecidas na fase anterior, daqueles aspectos que
ndo sGo mais significativos e que permanecem em estado de nigredo,
entendido como uma imagem alquimica para um estado da alma de
pretejamento, com operacdes escuras, chamadas na linguagem alquimica de
mortificatio, putrefatio, calcinatio etc. Esse estado da alma corresponde ao
estado de rigidez e literalismo da consciéncia, sendo um estado de depressao,
vagaroso, repetitivo, dificil, confuso, constrangido, angustiado, pessimista,
niilista, em resumo, um estado de fixacdo e unilateralidade da consciéncia

(Hillman, 1983/2011b).

Dessa forma, a iniciacdo dionisiaca ¢ um desmembramento de uma
consciéncia rigida e unilateral, um processo que se repete para a
movimentacdo da energia psiquica, em oposicdo & paralisacdo rigida e
unilateral da consciéncia.

A loucura dionisiaca pode ser fonte para a novas perspectivas e mundos,
porém, ela ndo aponta para a criagdo de um mundo ordenado, mas sim, para
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uma experiéncia vital, a partir da qual se produz um renascimento psiquico.
Em outras palavras, a fonte criadora dionisiaca possibilita uma nova
experiéncia vital e psicolégica da realidade, o sujeito retorna a ela sempre que
uma transformacéo da psique se torna necessdria (Lopez-Pedraza, 2002).

A experiéncia arquetipica dionisiaca opera a partir de um movimento que
oscila entre identificacées com o todo coletivo e a criagéo da individualidade.
A vivéncia dionisiaca é uma experiéncia de entrada no todo coletivo e posterior
saida, com a criacdo de uma nova consciéncia de si, de um renascimento
psiquico e de um novo modo de identificagéo. Portanto, trata-se de um
processo circular e continuo de desmembramentos consecutivos, pela diluigdo
no todo coletivo, e posteriores criagdes de novas identificacées egdicas, em
um processo ad aeternum de morte e renascimento (Lépez-Pedraza, 2002).

Dionisio e o pathos

Dionisio estd ligado & patologia humana, ao pathos, raiz etimolégica de
paixdo, patologia e emogdo, e & dimensGo emocional da psique. Para se
pensar o lugar de importéncia que os afetos e as emocdes {m na psique
humana, é necessario relembrar que os complexos que constituem essa psique
sGo “a imagem de uma determinada situac@o psiquica de forte carga
emocional e, além disso, incompativel com as disposicdes ou atitude habitual
da consciéncia” (Jung, 1934/2013, pp. 43-44, § 201).

Nesse sentido, as emocdes sdo elementos nucleares para se pensar a vida
psicolégica, sentimentos, ideias, acdes e humores conscientes. As emocdes
sdo os Gtomos da vida psiquica, todas as ideias conscientes estdo "associadas
e agrupadas por meio de um afeto" (Jung, 1907, p. 44 citado por Jacobi,
1990, p. 18).

De acordo com Jung (1934/2013, p. 43, § 200), "[os] complexos, com efeito,
constituem as verdadeiras unidades vivas da psique inconsciente, cuja
existéncia e constituigdo s6 podemos deduzir através deles". Nesse sentido, o

inconsciente apenas é possivel, assim como é constituido, devido aos
complexos afetivos.

A constelacdo desses complexos com intensas cargas afetivas irrompe na
consciéncia perturbando o estado psiquico. Os complexos afetam a meméria,
as infencdes conscientes, gerando agdes e pensamentos compulsivos. Sua
carga afetiva opde-se & atfitude consciente, podendo causar dissociacdes de
personalidade (Jung, 1934/2013).

Dionisio é o portador do pathos e das emocdes, sendo assim, é o deus
também das intensidades afetivas, possuindo o poder de enlouquecer os
homens ou de libertd-los, podendo ser, como o complexo, a via regia de
acesso ao inconsciente ou a causa de uma dissociacdo de personalidade.

Bakkheios corresponde & natureza que enlouquece os humanos e, por outro
lado, lunios corresponde aquela afitude dionisiaca de libertagdo da
insanidade. A duplicidade natural a Dionisio representa a polaridade da
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psique, seu conflito entre opostos. Dessa forma, a natureza de Dionisio é a
mesma natureza da dinémica psicolégica (Lopez-Pedraza, 2002).

A experiéncia dionisiaca presentifica emocdes conflitivas e ambivalentes, em
uma mistura de exaltacdo e repulsa, sagrado e horrivel, pleno e impuro etc.
Portanto, na prépria natureza do dionisiaco hd a presenca de um conflito
violento, patolégico e ambivalente de emogdes (Lopez-Pedraza, 2002).

Se pudéssemos atribuir um dominio a Dionisio, difamos que este é a
dimenséo patolégica do humano, a dimenséo das paixdes e das emocdes.
Dionisio é o mais psiquidtrico dos deuses, ele é abertura para a patologia da
alma e porta para o inconsciente, através de sua dimensdo fundamentalmente
emocional inerente, de sua aproximagdo mito
arcaicos da psique.

6gica com os complexos mais

Por outro lado, as leituras psicolégicas da modernidade afastam-se de uma
leitura dionisfaca, pois, ao interpretar Dionisio de maneira intelectual, mais
uma vez distanciam-se do aspecto emocional da psique. Dessa forma, a
psicologia age apenas no sentido de reprimir Dionisio ou desmembra-lo, tal
como os Titas, operacionalizando uma leitura sobre o dionisiaco, reprimindo-
o, por uma perspectiva demasiadamente solar de uma consciéncia diurna,
intelectual e racional.

A psicoterapia entdo liga-se a tendéncias da psicologia moderna e da
medicina na criacdo de suas teorias, fornando-se excessivamente conceitual e
intelectualizada, corroborando o negativo abandono da dimensdo emocional,
buscando fazer prevalecer uma dindmica intelectual sobre a realidade
psicolégica. A dimenséo dionisiaca apenas pode ser compreendida a partir
da experiéncia, da sensibilidade, do corpo, ademais, do aprofundamento na
dimenséo inconsciente e emocional.

De acordo com Lépez-Pedraza (2002), com a represséo do Dionisio
emocional, aparece a repressGo do corpo, assim como a repressGo dos
sentimentos, emocdes, sensacdes, do préprio inconsciente e de tudo o que é
denominado feminino. A psicologia moderna afasta-se do aspecto dionisiaco
da psique. Esse distanciamento é também um afastamento das emocées e sdo
elas que evocam Dionisio. Nesse sentido, a fim de pensarmos uma
psicoterapia dionisiaca, devemos fer uma perspectiva sensivel e emocional
para alcancar as profundezas da alma.

Lépez-Pedraza (2002) afirma que a cura é um atributo dionisiaco e que este
somente pode ser alcancado quando acessamos o nivel dionisiaco da psique,
ou seja, quando atingimos aquela profundidade da psique que corresponde
a dimensédo do pathos — a dimens@o das emogdes. Somente uma abordagem
psicolégica que considera os aspectos dionisiacos emocionais, o corpo e a
propria sensibilidade humana, seria capaz de operar a cura da neurose
ocidental. Deve-se ter em mente que, como afirma Hillman (1983/2011a), a
neurose da cultura ocidental estd assentada em uma tendéncia racionalista,
nominalista, dessa forma, somente a abordagem que estiver aberta para a
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dimensdo das emocgdes corresponderd a uma consciéncia dionisiaca e, ao
mesmo tempo, a uma reacdo & neurose da cultura.

Dionisio na psicologia classica de Jung

Na psicologia cldssica junguiana, o dionisiaco simboliza a dimensdo
inconsciente do ser humano, aparecendo em primeiro lugar como aquela
dimensdo reprimida pelo homem coletivo que passou pelo processo
civilizatério, por isso, o dionisiaco carrega consigo as qualidades do ser
natural, instintivo e proeminentemente afetivo e emocional.

Nas palavras de Bishop (1995), o homem comum da massa espera estar
protegido atrds dos seus muros culturais, buscando escapar da experiéncia
terrivel, abissal e angustiante do dionisiaco. A repressdo da vida instintual para
Jung é a repressdo do dionisiaco; seus mistérios pertencem ao caminho da
esquerda e este é o caminho para baixo, para o inconsciente, para a histéria
natural, para o instinto bestial que funda a existéncia humana.

O caminho para a esquerda, evidentemente, ndo conduz para cima,
para o reino dos deuses e das ideias efernas, mas sim pra baixo,
para a histéria natural, para os fundamentos instintivos animais do
ser humano. Trata-se, por conseguinte, de um mistério dionisiaco na
linguagem da Antiguidade (Jung, 1944/2011, p. 141, § 169).

Em linguagem psicolégica, os ritos dionisiacos representam um modo de
aproximagdo da vida inconsciente, um modo de experimentacdo e integracéo
desses contetdos inconscientes que sdo, em Ultima insténcia, a parte obscura
de nés mesmos, a nossa contraparte sombreada, que permanece
desconhecida a nés mesmos. Ao mesmo tempo, o dionisiaco é a experiéncia
responsdvel pelos processos simbélicos de morte e de renascimento da psique
individual, possibilitando um processo continuo de transmutagéo e
transformacdo das imagens da vida.

Nos ritos primitivos de renovacdo, os ancestrais representam um
papel significativo. [...] A retro identificacdo com os ancestrais
humanos e animais significa, no plano psicolégico, uma integracdo
do inconsciente, um verdadeiro banho de renovacéo na fonte da
vida, onde se é novamente peixe, isto &, inconsciente, como no sono,
na embriaguez e na morte; dai o sono da incubagéo, a consagragdo
orgidstica dionisiaca e a morte ritualistica na iniciagdo (Jung,
194472011, pp. 141-144,8171).

Os rituais misteriosos dionisiacos e toda a embriaguez que os envolve
simbolizam, para o sujeito psicolégico, uma dissolucéo de suas crencas,
sentimentos, pensamentos, ideologias, dogmdticas religiosas ou filoséficas,
hdbitos, costumes, intencdes, projetos. Tal dissolucdo da camada civilizatéria
ocorre a partir de um processo de incubag@o conhecido como sono
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incubador, simbolizando a dissolugéo na psique primordial, um retorno ao
todo, ao uno primordial e ao caos indiferenciado. Dionisio é o deus do caos.

Esse processo, simbolizado pelo desmembramento de Dionisio, tal como
narrado no mito e colocado em ato nos rituais de mistério dionisiacos, tem um
cardter regressivo, mas, ao mesmo tempo, age como um prelddio para uma
nova significagdo do sujeito psicolégico e do mundo, ou seja, o dionisiaco
possibilita uma superacdo do antigo, uma renovacdo de valores pela
aproximagdo da consciéncia e do inconsciente, isto &, de uma reconexdo do
homem com a vida instintual, com seus aspectos emocionais, seu pathos
interior.

E imporfante ressaltar que Jung (1944/2011), em “Psicologia e alquimia”,
como se demonstrard a seguir, assevera a necessidade de um retorno ao
dionisiaco, aos instintos, aos afetos e ao pathos, para se ter um encontro
auténtico com o Self, ambos sendo estruturas primordiais da psique,
constituidos por uma realidade interior prépria e inconsciente, assim como
irracionais aos olhos da consciéncia. Dessa forma, tanto a dimensdo
dionisiaca quanto o Self ndo podem ser compreendidos a partir da légica, da
razdo humana, ou mesmo da religiosidade predominantemente cristd e
apolinea, uma vez que estdo para além do ego e possuem suas proprias leis,
que devem ser compreendidas em si mesmas.

A religiosidade cristd reprime as emocées quando as define como aspectos de
uma mundanidade inferior aos céus. O cristianismo expulsa o dionisiaco do
espaco sagrado, julgando-o como pecado, excesso, tentacdo; seu pathos é
recriminado como a origem do mal, aquilo que precisa ser evitado, suprimido,
reprimido, controlado, vigiado. Nesse contexto, Dionisio é equiparado ao
Diabo cristéo, portanto, o receptdculo de tudo aquilo que pode levar o homem
a sofrer, a causa de todos os males: a forga vital em si mesma é vista como
negativa, os instintos s@o reprimidos junto com o impulso natural do homem
para o viver (Jung, 1944/2011, pp. 155-156, § 182).

Nesse sentido, para Jung, a experiéncia dionisiaca apresenta um cardter
oposto &s ideias metafisicas supremas que separam o humano do divino. A
separatio humano e divino aponta para o primeiro como o portador de um
pathos, considerado o cerne de tudo aquilo que lhe torna mundano,
imperfeito, pecador. Por outro lado, a divindade, enquanto entidade para
além do mundo, é caracterizada por ser perfeita, imutavel, eterna, o summon
bonum. Nesse contexto, a tarefa do homem ¢é ser redimido pelo divino,
alcancar aquelas ideias transcendentais, como pecas faltantes de um quebra-
cabecas prometido, que servem & criacdo de um homem perfeito, eterno,
permanente, constante, virtuoso.

Por outro lado, tal perfeicdo é inalcangével para o humano, uma vez que sua
experiéncia sempre serd perpassada pela dimensdo da angUstia, da
imperfeicdo, da falta. Nesse sentido, a experiéncia dionisiaca é necessdria
para a reconstrucdo do humano no centro da realidade, a partir de uma
reunificacdo do aspecto espiritual com o aspecto instintivo do homem. Séo os
rituais de mistérios dionisiacos que possibilitam um modo de encontro do
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intelecto humano com as emocbdes, isto €, uma aproximacdo com aqueles
impulsos instintivos inconscientes que fazem parte da existéncia humana, na
medida em que esta é considerada em sua totalidade e integridade. O pathos
humano, apesar de ser indesejado e banido pela dogmadtica religiosa crista, é
o Unico modo de aproximagéo do verdadeiro Self.

Tendo em vista que a razdo humana percebe o inconsciente como obscuro,
sombrio, recédndito, profundo, entéo, o Unico modo de aproximacdo com essa
dimenséo da vida que permanece nas sombras se dé por meio da experiéncia
dos mistérios dionisiacos. Jung afirma que nos rituais de mistério o homem
busca a reconstrucéo do ser humano em sua integridade, sendo somente
nesse solo sagrado do ritual, ou nesse temenos (palavra que se refere ao local
sagrado), que haveria um espaco de germinacdo do homem, tornando
possivel a reconstrucdo de um homem integrado aos seus instintos, de onde
surge um si-mesmo, representado pelo corpo diamantino (Jung, 1944/2011,
0. 141,§ 170).

Os ritos dionisiacos abarcam em sua simbologia a ideia de incubagéo por
meio da consagragGo orgidstica, que representa uma morte simbdlica e
ritualistica para a renovagdo e renascimento, simbolizando uma re-
identificagdo com o que hd de mais ancestral na humanidade e, ao mesmo
tempo, uma integragdo com o inconsciente, “um verdadeiro banho de
renovacdo na fonte da vida” (Jung, 1944/2011, p. 141, § 171). Nesse
processo de aproximagdo e reencontro com seus instintos, com o que constitui
a natureza do ser, o homem passa por um processo de transformagdo, um
processo de fransmutacdo de crencas, ideias, pensamentos, perspectivas e
visdes de mundo.

A experiéncia dionisiaca trata essencialmente de um momento de reconstrugéo
do humano, processo simbolizado pela reconstituicdo do macaco no espago
sagrado (Jung, 1944/2011), ou seja, o reconhecimento do humano em sua
integralidade, onde espirito e instinto estdo unificados. O homem integral (Self)
é também representado pelo restabelecimento do antropoide, do ser humano
como realidade arcaica (Jung, 1944/2011) — um humano que se volta para
sua prépria histéria natural, para seus fundamentos instintivos e animais, em
oposicdo com aquela atitude projetiva que costuma pensar sobre si-mesmo a
partir de ideias e projegoes.

O dionisiaco é também simbolizado pela Létus, ou a Terra, que, por sua vez,
também representa o aspecto inconsciente e feminino, como emocionalidade
e afetividade. Por estar ligado aos aspectos do pathos humano ¢, ao mesmo
tempo, visto como tendo um cardter maléfico e duvidoso, de natureza
ambivalente, visto pela ética cristd como o préprio pecado, o herético, profano
e obscuro (Jung, 1944/2011, pp. 163-165, § 192).

Nesse sentido, o dionisiaco na perspectiva da psicologia cléssica de Jung
aponta para os instintos, o corpo, as emocdes e afetos. O préprio inconsciente
é constituido de afeto, o pathos humano é a energia que preenche e mobiliza
as imagens da psique. Dessa forma, o dionisiaco corresponde ao que hd de
mais fundamental no préprio tecido do inconsciente coletivo, o dionisiaco
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corresponde & valéncia afetiva da libido e promove a dindmica do
inconsciente.

O dionisfaco também é a porta de entrada para o inconsciente, seus rituais
de mistério representam esse processo de aproximacdo do homem com seus
aspectos inconscientes, sendo assim, o dionisiaco aponta para um momento
de integracdo do homem com seu Self, uma vez que o dionisiaco constitui o
afeto que perpassa o inconsciente, o pathos que atravessa e cria as imagens
da alma.

Portanto, é Dionisio que torna possivel o vislumbrar das profundezas da
psique, é por sua sensibilidade que podemos apreender a realidade da alma
humana em sua inteireza, ndo apenas a partir de ideias metafisicas. Isso
significa que uma repressdo do dionisiaco, do pathos e, em Gltima insténcia,
das emogdes, corresponde a uma repress@o ou a uma recusa dos aspectos
inconscientes da humanidade, de sua contraparte sombria.

Por outro lado, como alerta Jung (1944/2011, p. 100, § 118): "por detrds
dessas graciosas figuras, nem de longe se suspeita do mistério dionisiaco, do
jogo dos sdtiros com suas trdgicas implicacdes, inclusive o estracalhamento

sangrento do deus feito animal'. Na mesma passagem, referindo-se a
Nietzsche (1844-1900),

Devemos levar a sério o que o filésofo aleméo disse a respeito do
deus — e mais ainda: tudo o que lhe aconteceu. Sem duvida
alguma, no estégio preliminar de sua doenca fatal, j& previra que
a lugubre sorte de Zagreu lhe estava destinada (Jung, 1944/2011,
p. 100, § 118).

Com isso, Jung nos alerta que, apesar de Dionisio ser a porta para o
inconsciente mais profundo, ele também é abertura para a loucura humana.
Em outras palavras, "Dionisio significa o abismo da diluigéo passional, onde
toda a singularidade humana se dissolve na divindade da alma animalesca
primordial. Trata-se de uma experiéncia ao mesmo tempo abencoada e

terrivel" (Jung, 1944/2011, p. 100, § 118).

Nesse sentido, apesar de Dionisio ser o meio de aproximacdo da alma em seu
estado de natureza, seu estado animalesco primitivo, ele, ao mesmo tempo, é
uma experiéncia terrivel de dissolugdo da singularidade e da individualidade
humana, sendo também aquela forca que pode desencadear horrores,
destruicéo e aniquilamento, levando o homem & loucura.

Dionisio na psicologia arquetipica de James
Hillman

Nesse tépico abordaremos a nocéo de consciéncia dionisiaca na perspectiva
de James Hillman, fundador da psicologia arquetipica. No pensamento

hillmaniano, Dionisio também estd ligado ao inconsciente, ds emocdes e &
materialidade, além de possuir profunda ligagéo com a natureza, com o livre
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fluxo da libido, a crianca e o andrégino, comportando em si as polaridades
masculina e feminina. Nesse sentido, Hillman vé na consciéncia dionisiaca
uma possibilidade de superacdo da perspectiva monoteista dentro da
psicologia moderna, criando espaco para uma abordagem que aceita a
psique como uma estrutura com mdltiplos centros, multiplas almas e deuses,
abrindo caminho para uma psicologia politeista.

Em um segundo momento neste tépico, serd exposta a ideia proposta por
Hillman a respeito da neurose da cultura ocidental e ao fato desta Gltima ter
suas rafzes em uma linguagem unilateral da consciéncia. Depois, poderemos
compreender como, no interior da neurose da cultura ocidental, Jung
principiou um movimento de desliteralizagcéo, através de uma linguagem
metaférica, e como, posteriormente, James Hillman encontraria na linguagem
imaginal, na linguagem mitopoética, uma superacdo daquela linguagem
neurdtica ocidental.

Por Gltimo, apreenderemos como a linguagem imaginal hillmaniana, quando
considerada em toda a sua dimensdo, somente é possivel por meio da

consciéncia dionisiaca, j& que esta propde um reforno & sensibilidade, ao
corpo e & matéria, a fim de almar novamente o mundo.

A perspectiva politeista dionisiaca e a psicologia monoteista
moderna

De acordo com Hillman (1984), Dionisio é o deus das mulheres, seu culto é
uma prerrogativa femining, ele estd profundamente ligado ao feminino e,
portanto, ao inconsciente, & terra, as emocdes, & sensibilidade e & matéria.
Em um de seus epitetos, também aparece como homem e mulher (Hillman,
1984, p. 228) em uma sé pessoa, ou seja, andrégino.

A figura andrégina de Dionisio significa também uma consciéncia andrégina
que comporta em si as polaridades em oposicéo. A consciéncia dionisiaca
implica a priori uma unificagdo dos opostos, possibilitando assim uma
abertura para a polissemia e as diversas perspectivas de alma (Hillman, 1984).

Outro aspecto da consciéncia dionisiaca é sua profunda ligacgo com o
natural, com o livre fluxo da libido e das fantasias da psique. Nesse sentido, a
consciéncia dionisiaca opde-se ao pensamento analitico, reducionista e
mecanicista, opondo-se ainda ao excesso de divisdes e de definicées proposto
por este.

Deve-se dar a devida importancia & semelhanca da consciéncia dionisiaca
com a consciéncia da crianca. O deus natural Dionisio, também chamado de
o indiviso, assim como a crianga, ndo divide ou parcela a realidade, néo
opera nenhum tipo de dualismo ou ciséo psiquica. A perspectiva da crianca
que perpassa a consciéncia dionisiaca possibilita uma visdo do todo que se
opde a uma visdo unilateral, reduzida ou parcial. A perspectiva dionisiaca
procura apreender a experiéncia psicolégica em sua totalidade, em sua
prépria  realidade, sem distorcdes, cisdes, divisdes, reducdes ou
mascaramentos (Hillman, 1984).
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Nesse sentido, ao se ater & experiéncia psicolégica em si mesma, a invocagéo
de Dionisio abandona aquela perspectiva monoteista da psicologia que busca
reduzir a alma a teorias ou conceitos. A consciéncia dionisiaca considera que
a psique é uma estrutura com multiplos deuses e experiéncias possiveis, uma
multiplicidade de centros, um politeismo psicolégico.

A consciéncia monoteista tem como ponto de partida a psique egocéntrica,
isto &, ftoma o ego como centro da consciéncia. Essa perspectiva contribui para
uma visdo unilateral e prejudicial & compreensdo da alma em suas diversas
facetas. A psicologia arquetipica, munida da consciéncia dionisiaca, desloca
o ego do centro da perspectiva e instaura uma realidade psicolégica multipla,
com diversas figuras divinas que governam o mundo arquetipico e o mundo
dos fendmenos empiricos. Hillman segue os passos de Jung quando este
afirmava que o si-mesmo possui vdrias instncias arquetipicas e que a psique
é uma estrutura de multiplas centelhas (Hillman, 1984).

Pode-se refletir que também hd uma estrutura politeista no modo como Jung
considera a psique. Para ele, a psique possui o cardter de ser dissociada em
diversos aspectos parciais ou complexos, apontando assim para uma psique
composta de vdrios fragmentos que se dd em oposigéo & perspectiva de uma
psique unitdria, perfeita ou unificada em um todo coerente. De acordo com
Jung, a crenca de que um mesmo individuo possui varias almas dentro de si
i@ existia entre os povos da antiguidade (Jung, 1934/2013).

Dessa forma, a perspectiva politeista e plural da psique somente se dé pela
realizagdo de uma nova perspectiva: a dionisiaca. Isso significa que a
consciéncia dionisiaca evoca o plural, o multiplo e os diversos centros
arquetipicos. Desse modo, a consciéncia dionisiaca possibilita a abertura para
as diversidades de estilos dos deuses, assim como aponta a polissemia de
significados como linguagem da alma.

A neurose da cultura ocidental e a represséo de
Dionisio

A consciéncia dionisiaca e a linguagem metaférica/imaginal

De acordo com as ideias de Hillman (1983/20114), a cultura ocidental é uma
cultura que estd neuroticamente adoecida. Entre as principais caracteristicas
desse adoecimento cultural estd sua linguagem unilateral de consciéncia que
se manifesta por meio do nominalismo e do racionalismo. A neurose ocidental
encontra suas causas em uma consciéncia excessivamente apolinea repleta de
conceitos diurnos, objetivos e compactos, culminando assim na prépria morte
da alma pelo reducionismo de seu aspecto vital.

Nesse sentido, o lécus da neurose ocidental é a linguagem conceitual
explicativa, que afirma o porqué em oposicGo a uma compreensdo do
fenébmeno através de seu cardter imaginal. Dessa forma, a linguagem
ocidental é conceitual e “nega a substéncia e a fé em suas palavras” (Hillman,
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1983/2011b, p. 32), tratando-se daquele estilo retérico do ego que literaliza
seus conceitos, sem possuir mais aquela consciéncia metaférica do como se,
que opera a distingGo entre as palavras e as coisas que elas descrevem

(Hillman, 1983/20114q).

Dentro dessa cultura neurética, Freud e Jung surgem como dois expoentes que
buscam operar uma desliteralizacdo cultural através de uma linguagem
metaférica e ndo-neurética, uma linguagem que ndo perde de vista que o
conceito possui um fundo metaférico. A linguagem imaginal é formada pela
palavra-arte, por palavras almadas que surgem em oposicdo a conceitos
puramente abstratos. A linguagem metaférica é uma tentativa de superagéo
da neurose da cultura pela recriacdo de uma linguagem viva que promove o

cultivo da alma (Hillman, 1983/20114,1988).

A linguagem imaginal aproxima-se daquilo que Jung (1912/1986) conceitua,
em “Simbolos da transformagéo”, como pensamento-fantasia, ou seja, um
tipo de pensamento que se opde ao pensamento dirigido, que, por sua vez, é
caracterizado por ser linguistico e orientado para a adaptacdo externa, um
pensamento orientado pelo outro e pela cultura. Pelo contrario, o
pensamento-fantasia efetua uma interpretagéo simbdlica, abandonando uma
postura que encara a psique como objetiva, concreta, causal ou légica;
afasta-se também de um tipo de pensar fundamentado no outro e no coletivo.
O pensamento-fantasia aproxima a subjetividade dos sistemas de fantasias
que subjozem & realidade consciente e que existem nas camadas mais
profundas do inconsciente, possibilitando um pensamento simbdlico (Jung,

1912/1986).

A linguagem imaginal é mitopoética. Trata-se, em esséncia, de uma
linguagem criadora e fundamentada na poiesis (Heidegger, 1977). Nesse
sentido, a linguagem imaginal ofasta-se de conceitos e generalizagdes,
aproximando-se da prépria imagem sensorial da alma, tendo como finalidade
a desliteralizagéo e a dessubstanciacdo da consciéncia neurética, por meio da
aproximagdo da imagem tal como ela se dd, a fim de rematerializar a psique

(Hillman, 1983/2011b).

Ora, é a consciéncia dionisiaca aquela que torna possivel esse retorno a
sensibilidade, ao corpo e & matéria, a fim de almar novamente o mundo.
Nesse sentido, a linguagem imaginal e metaférica é uma qualidade da prépria
consciéncia dionisiaca como apontado por Hillman (1984).

A repressdao do dionisiaco pela cultura moderna ocidental

A psicologia ocidental, afetada pelo adoecimento neurdtico da cultura, é
atravessada por um viés psiquidtrico do século XIX que distorce e reprime o
dionisiaco da psique. A perspectiva psiquidtrica interpreta o pathos dionisiaco
como diretamente ligado & loucura e & falta de razéo, reprimindo aquela
dimensédo dionisiaco relacionada & vitalidade, & sexualidade, ao corpo, as
emogdes e ao préprio feminino (Hillman, 1984).
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A repressGo da consciéncia dionisiaca ocorre por razées socioculturais. A
cultura ocidental possui uma consciéncia racionalista e demasiadamente
apolinea, incapaz de apreender em si as qualidades da imaginacdo e da
alma, substituindo essa perspectiva almada por um diagnéstico cientifico-
natural da psiquiatria, da sociologia e demais ciéncias (Hillman, 1984).

Dessa forma, a consciéncia ocidental ndo proporciona uma iniciagéo
adequada em nossa sociedade da consciéncia dionisiaca. O modo de acesso
a dimensdo da emotividade, dos afetos e do préprio inconsciente, se dé
apenas de maneira indireta, através de seus aspectos sombrios, "através de
Wotan e do Diabo do cristianismo" (Hillman, 1984, p. 240). Falta-nos,
portanto, a prépria consciéncia dionisiaca e a consciéncia da vida desse
arquétipo, uma vez que "néo resta nada além dos nomina laicos da psiquiatria
e da sociologia comparada" (Hillman, 1984, p. 240).

Para Hillman (1984) devemos desaprender tudo o que j& aprendemos sobre
o dionisiaco com base em autores renascentistas e naquela visdo ocidental
que associa Dionisio & loucura, & destrutividade do deus Wotan, assim como
ao Diabo cristdo. Somente dessa forma principia-se em nés uma mudanca de
visada que abre espaco para a perspectiva que olha através dos eventos e
reconhece seu fluxo vital. A consciéncia dionisiaca torna os eventos almados.

Dionisio também é representado pela forca vital da prépria natureza viva Zoe.
A consciéncia dionisfaca, aliada & forca vital de Zoe, aponta para uma
abertura desse estilo de consciéncia as ambivaléncias, as polaridades e as
oposicdes presentes na prépria natureza. Nesse sentido, o dionisiaco é uma
forca vital que comporta em si mesmo as polaridades e oposicdes da vida
(Hillman, 1984).

Portanto, Dionisio provém da fonte vital onde se encontram os instintos, as
emocdes e impulsos e, por isso, ¢ concebido a partir das polaridades,
oposicdes e ambivaléncias presentes naquela dimensdo. Por ser ligado &
dimensdo inconsciente, Dionisio opde-se frontalmente aos outros deuses
olimpianos que estdo mais proximos dos aspectos da inteligéncia e da razéo,
opondo-se fambém a qualquer tentativa de classificagdo ou explicagdo dos
confetdos psiquicos. Pode-se notar que estd intrinseco na prépria natureza
dionisiaca aquela divisdo cléssica ocidental entre emocdo e razdo, na qual
Dionisio  aparece inferiorizado  como ndo-inteligente,  inconsciente,
desordenado, irracional etc. (Hillman, 1984).

Desconsidera-se que, na realidade, o dionisiaco é um estilo de consciéncia
que se aproxima da dimensdo humana do inconsciente e, com essa
aproximagdo, supera o racionalismo da consciéncia ocidental e também a
neurose da cultura.

O dionisiaco dd espaco para aquele discurso que apreende o vivo, a
vitalidade e, portanto, a experiéncia em seu fluxo natural. Nesse caso, a
consciéncia dionisiaca supera o literalismo e a tendéncia da consciéncia
ocidental & unilateralidade, uma vez que parte da perspectiva da prépria alma,
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da perspectiva do inconsciente, em oposicéo ao discurso retérico e sem alma
da consciéncia ocidental.

A consciéncia dionisiaca utiliza-se da linguagem imaginal, da linguagem do
préprio inconsciente, transportando a personalidade do reino da consciéncia
para o reino imaginal do como se, abrindo uma perspectiva politeista da
psique. E apenas por meio dessa reabertura ao inconsciente, que se dé através
da consciéncia dionisiaca, que é possivel uma reacdo & consciéncia neurética
ocidental, uma superagdo da unilateralidade aprisionada em um racionalismo
conceitual e uma reaproximacdo com a perspectiva metaférica da psique

(Hillman, 1983/20114).

Consideracodes finais

De acordo com Hillman (1984), a neurose ocidental é consequéncia de uma
vis@o identificada com os processos histéricos e culturais, uma perspectiva que
parte do coletivo e abandona o mito visto de dentro, que deixa de lado a alma
do mito. Por outro lado, a consciéncia dionisiaca possibilita a concepcao de
uma dtitude egdica ndo unilateral, que possui em si a juncdo dos opostos
feminino e masculino, uma consciéncia na qual se realiza a coniunctio
(Edinger, 1990) alguimica de Jung.

Sobre a consciéncia dionisiaca, Hillman afirma que:

Significa uma reinvestidura dos aspectos femininos dos quais fomos
desnudados e com os quais identificamos a fémea. Nossa
consciéncia poderia entdo comecar a se libertar de sua prolongada
identificacGo apenas com as qualidades masculinas e com aquela
linha de pensamento que de "Apolo", passando por Aristételes e
Galeno, chega-se a Freud e Moebius (Hillman, 1984, p. 246).

Nas palavras de Hillman (1984, p. 247) "esta estrutura conjunta é o que o
dominante arquetipico de Dionisio oferece para uma consciéncia unificada e
uma imagem de mundo unitéria”.

A consciéncia dionisiaca opera um retorno para aqueles aspectos do feminino
até entdo reprimidos na consciéncia ocidental neurética, sendo o meio para
a construgéo de uma consciéncia unificada e de uma imagem unitéria de
mundo. A consciéncia dionisiaca age no sentido de um retorno & natureza, a
Zoe, considerando mais uma vez a dimensdo dos afetos, da prépria dindmica
inconsciente e da alma. A consciéncia ocidental deve seu adoecimento a esse
afastamento da dimens@o emocional que a consciéncia dionisiaca retoma.

Outro aspecto relevante da consciéncia dionisiaca é a dimensdo da morte e
do renascimento, também presente nesse novo estilo de consciéncia.

De acordo com Hillman (1984, p. 245), “Dionisio é sempre destruido de novo
e sempre renasce; e isto ndo ocorre numa sequéncia. Um aspecto da vida é
lacerado para que um outro aspecto, o psiquico, chamado ‘morte’, possa se
relacionar com a onisciéncia”.
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Se por um lado, a neurose da consciéncia ocidental é caracterizada por uma
unilateralidade, por uma rigidez de pensamento e perspectiva, por outro, a
consciéncia dionisiaca opera constantemente mudangas e transformacdes,
sempre quebrando vasos (Hillman, 1983/2011a) de antigas perspectivas, a
fim de criar novas, em um processo de transmutacdo a cada instante.

Por fim, a consciéncia dionisiaca possibilita uma reintregracéo na psique
daquilo que foi outrora projetado e atribuido ao corpo feminino, isto &,
reinfegrar & consciéncia psicolégica o feminino projetado no corpo das
mulheres, seu aspecto material, as emocdes e sensagdes, em Gltima instancia,
tudo o que até agora foi projetado e lacrado no corpo e colocado em
oposicdo & alma. A consciéncia dionisiaca busca almar a matéria e
substancializar a alma, através de uma nova atitude de consciéncia diante do
feminino.

Nas palavras de Hillman (1984, p. 247), essa seria a redengéo da consciéncia
ocidental moderna apontada por Jung. “E esta a redencdo do que Jung
chamou ‘a terra, obscuridade, o lado abissal do homem corpéreo, com suas
paixdes animais e sua natureza instintiva e [...] ‘matéria” em geral” (Hillman,

1984, p. 247).

Ora, a consciéncia dionisiaca apreende aquelas qualidades entendidas até
agora como pertencentes apenas ao corpo, a fim de tornd-las psicolégicas
novamente. A consciéncia dionisiaca é consequéncia de um processo de
assimilagGo desses aspectos negados do feminino, tornando possivel uma
superacdo daquela perspectiva monolégica, unilateral, racionalista, literalista,
nominalista e neurdtica da consciéncia ocidental. A consciéncia dionisiaca
integra em si mesma a dimens@o da racionalidade e das emocdes, adentrando
uma abordagem nd&o-dualista e unificadora dos opostos consciente e
inconsciente, reinserindo na existéncia a dimensdo das emocbes, sensagdes e
sentimentos, tornando novamente o mundo almado.

A fim de almar novamente o mundo, a consciéncia dionisiaca transporta-nos
ao reino do imaginal, onde somos convidados a ultrapassar aquela viséo de
mundo pautada em uma representacdo objetiva e concreta da realidade. Em
outras palavras, a consciéncia dionisiaca em seu cardter metaférico possibilita
uma reaproximagdo da alma com a matéria, uma vez que sua linguagem
imaginal reimagina a perspectiva literal do mundo concreto, compreendendo
que a prépria matéria é fantasia, tornando a experiéncia sensivel almada. A
intencdo da consciéncia dionisiaca é almar novamente a matéria, extrair dela
aquilo que jé estd ali presente, seu sentido profundo que aguarda para ser
desvelado. A consciéncia dionisiaca torna o mundo um vale de fazer alma
(Hillman, 2010).
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